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Prólogo

Dalila Lino
Profesora de la Escuela Superior de Educación  

del Instituto Politécnico de Lisboa (Portugal)

El papel indiscutible de la educación infantil está reconocido in-
ternacionalmente por su importancia para el aprendizaje y el de-
sarrollo de los niños y de las niñas de 0 a 6 años. Sin embargo, las 
investigaciones son unánimes a la hora de afirmar que solo una 
práctica educativa de calidad repercute en el éxito académico y 
personal, demostrándose que la participación en programas de 
educación infantil de calidad sienta las bases del bienestar, la sa-
lud y el desarrollo de los niños y niñas, tanto ahora como a lo 
largo de su ciclo vital. En una época de cambios sin precedentes, 
que se perciben en todo el mundo, es esencial crear las condicio-
nes para que todos los niños y niñas tengan oportunidades de 
disfrutar de una educación infantil de calidad que garantice el de-
sarrollo de las competencias y habilidades esenciales para hacer 
frente a los retos de la siempre cambiante sociedad del siglo xxi.

El desarrollo de prácticas educativas de calidad para la prime-
ra infancia requiere, naturalmente, una inversión en la forma-
ción inicial de los y las docentes, con el fin de preparar a los fu-
turos y las futuras profesionales para una enseñanza de excelen-
cia que responda a las necesidades e intereses de los niños y las 
niñas, así como a las de sus familias. La formación del profesora-
do es un campo complejo y requiere altos niveles de especializa-
ción en diversas áreas de conocimiento. La formación inicial del 
personal docente de la primera infancia incluye el estudio de los 
aspectos generales de la formación docente, pero exige centrarse 
en los componentes específicos de una profesión docente que 

Prólogo
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tiene sus propias especificidades y que combina, de forma inte-
grada, el cuidado y la educación. Trabajar con niños y niñas im-
plica altos niveles de compromiso, conocimientos, habilidades y 
actitudes que deben desarrollarse en la formación inicial y en la 
formación a lo largo del ciclo de vida profesional del educador y 
de la educadora de la primera infancia.

La educación de la infancia de 0 a 6 años es una tarea dema-
siado seria y compleja como para que su responsabilidad recaiga 
exclusivamente en los y las profesionales que trabajan en los 
centros de educación infantil, guarderías y jardines de infancia. 
Las familias y la comunidad en general tienen el derecho y el de-
ber de participar de forma activa en la elaboración de un proyec-
to educativo que responda a la diversidad cultural, las necesida-
des e intereses de los niños y niñas, las familias y los contextos 
sociales y comunitarios.

Las perspectivas que ofrecen los autores y autoras de este libro 
sobre la formación inicial del profesorado, las prácticas pedagó-
gicas y la participación de las familias en la educación infantil 
son mucho más amplias y completas que las que recogen mu-
chas otras obras publicadas sobre estos temas.

Se discute y analiza críticamente la excelencia en la formación 
inicial de los y las profesionales de la primera infancia y se pre-
sentan los componentes clave para el desarrollo profesional y 
personal de los futuros educadores.

Este libro nos conduce, a través de narraciones y reflexiones 
sobre las teorías y prácticas pedagógicas de la educación infantil, 
donde las autorías presentan y discuten formas de hacer pedago-
gía que garanticen una atención educativa de calidad, a promo-
ver el desarrollo de una ciudadanía activa, participativa, creativa 
y comprometida. 

El papel de la cultura y la participación de las familias, ele-
mentos cruciales para una educación infantil de calidad, se ana-
lizan a partir de referencias teóricas y ejemplos de prácticas dife-
renciadas y contextualizadas, que informan e inspiran a los y las 
profesionales de la educación infantil y a quienes se responsabi-
lizan de su formación y desarrollo profesional.

Los contenidos presentados en esta obra son una contribu-
ción relevante para todas aquellas personas que buscan la exce-
lencia en la formación docente y el desarrollo de prácticas peda-
gógicas de calidad en la educación infantil.
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