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Introduccion: el profesor Félix
Guillén y sus aportaciones a la
psicologia del arbitraje deportivo

JOAN PALMI GUERRERO

Quiero, de entrada, agradecer a los editores (Almeida, Arbinaga
y Betancor) el esfuerzo que han realizado para que esta obra
pueda ver la luz y sirva de recuerdo a nuestro estimado amigo y
colega Félix Guillén Garcia (fallecido en octubre de 2019).

Félix fue una interesante persona que nos ha dejado un gran
recuerdo a todos los que le conocimos. Tenia una peculiar pero
eficaz capacidad de gestion, y una alta motivacién para el desa-
rrollo de numerosos e interesantes trabajos académicos. Siempre
con una apariencia de calma, con su eterna sonrisa, sus motiva-
ciones y su «purito». Persona jovial y trabajadora, un excelente
amigo. A nivel de gestion, fue una persona con inquietudes; fun-
dador y primer presidente de la Asociacion Canaria de Psicolo-
gia de la Actividad Fisica y del deporte (ACAPDE, 1986) hasta
2008. Personalmente le conoci en Barcelona en donde el asistia,
cuando podia, a las jornadas de la Asociacién Catalana de Psico-
logia del Deporte que acababa de nacer (ACPE, 1983); siempre
tenia en mente desarrollar la psicologia aplicada al deporte en
Canarias, como asi lo hizo. Afios mads tarde nos volvimos a reen-
contrar (1995) y formamos la candidatura para la junta de la
Federacién de Asociaciones Espanolas en Psicologia del Deporte
que tuve el honor de presidir, y donde Félix realizé un excelente
trabajo como tesorero y como dinamizador del equipo (1995-
1999). Durante aquellos cuatro aflos compartimos varios pro-
yectos, entre ellos el desarrollo del VI Congreso Nacional de Psi-
cologia de la Actividad Fisica y del Deporte en Las Palmas de
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Gran Canaria (1997). En aquella ocasion él tenia un doble papel
como presidente del Comité organizador y como tesorero de la
Federacion Espanola. Aquellos anos fueron para mi una expe-
riencia muy agradable y el crecimiento de nuestra amistad. Pos-
teriormente Félix acepto la responsabilidad de la vicepresidencia
de la Federacién y en 2003 es elegido presidente de la Federacion
donde desarroll6 su proyecto hasta 2008. También durante ese
periodo consigue culminar un proyecto en el que tenia interés
desde hacia afios: crear un punto de encuentro entre investiga-
dores, una revista que facilitara la comunicacién entre profesio-
nales hispano-luso-iberoamericanos en psicologia del deporte,
equilibrando la influencia y hegemonia de las revistas anglosajo-
nas existentes, y asi en 2006 se crea la Revista Iberoamericana de
Psicologia del Ejercicio y del Deporte (RIPED) que va a presidir.
Por lo expuesto podemos afirmar que Félix Guillén, con su esti-
lo, fue un buen gestor en el ambito de la Psicologia del Deporte.

Sus intereses académicos estuvieron centrados inicialmente
en los procesos de aprendizaje, estudio de la motivacion de los
practicantes de diferentes poblaciones hacia el ejercicio fisico.
Recuerdo que nos volvimos a reencontrar en el tribunal de de-
fensa de una tesis doctoral sobre expectativas de las personas cie-
gas y deficientes visuales sobre el ejercicio fisico (Las Palmas de
Gran Canaria, 1998) trabajo que Félix Guillén dirigi6. Pero él
como deportista que fue estaba también muy interesado en
el tema de la psicologia del arbitraje, las decisiones, necesidades
psicologicas de los jueces-arbitros en el deporte. Poco a poco se
fue convirtiendo en un pionero de este campo en nuestro pais.
En aquella época (finales del siglo xx) a nivel internacional sola-
mente contibamos con algunos trabajos de referencia como el
articulo de Snyder y Purdy (1987) o el libro de Weinberg y Ri-
chardson (1990) que sirvieron a Félix, entre otros, para ir reali-
zando multiples trabajos en este campo, de los que podemos
destacar los articulos Consideraciones de cardcter psicosocial sobre el
arbitraje y el juicio deportivo (Guillén, Moran y Castro, 1997) y
Caracteristicas deseables en el arbitraje y el juicio deportivo (Guillén
y Jiménez-Betancort, 2001); el libro de Psicologia del arbitraje y
del juicio deportivo donde el escribe varios capitulos y hace de edi-
tor (Guillén, 2003); el capitulo de La psicologia del arbitraje y del
juicio deportivo, editado en el libro de Garcés Olmedilla y Jara
(2006); el capitulo sobre El drbitro de fiitbol: arbitraje y juicio de-
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portivo en el libro coordinado por Ruiz Caballero (2010); el exce-
lente articulo que desarrollé con Deborah Feltz A conceptual mo-
del of referee efficacy (2011); ademas de multiples investigaciones
y comunicaciones a congresos en los que era conocido por su
especializacion. Por lo expuesto, también podemos afirmar que
Félix Guillén, con su estilo, fue un buen investigador en el ambi-
to de la Psicologia del Deporte aplicada al arbitraje deportivo.
Ante la pérdida de nuestro colega Félix Guillén, que mejor re-
cuerdo que este libro que corresponde a una edicién de excelen-
tes trabajos de grandes profesionales nacionales e internaciona-
les, realizado en su memoria. El libro se inicia con una primera
parte que lleva por titulo Pedagogia del arbitraje y del juicio deportivo
donde se exponen ocho trabajos que recogen aspectos de for-
macion del denominado arbitraje digital (Betancor); formacién
universitaria y arbitraje comparativa entre Espafia y México (Al-
meida y Espinoza); condicionantes éticos del arbitraje y juicio
deportivo (Turrd); arbitraje en deporte infantil (Valenciano);
cualificacion arbitral en Colombia (Romero); formacion arbitral
en lucha canaria (Alamo); entrenamiento fisico para drbitros de
baloncesto (Vaquera y Sudrez-Iglesias). Esta primera parte acaba
con una aportacién interesante sobre la participacion de las mu-
jeres en el campo del arbitraje deportivo, asi como los obstacu-
los y propuestas de mejora (Azurmendi, Cardenoso y Vergara).
La segunda parte del libro que presentamos lleva por titulo
Psicologia del arbitraje y juicio deportivo en donde nos encontra-
mos con trece trabajos que recogen aspectos de anilisis y de pro-
puestas de intervencion, la mayoria relacionados con deportes
especificos. Esta segunda parte empieza con el trabajo de optimi-
zacion del rendimiento arbitral (Buceta) y determinantes socio-
perceptivos en el juicio deportivo (Bohdérquez y Arbinaga); as-
pectos corporales y cognitivos en el arbitraje (Pizzera, Raab, La-
borde y Plessner); motivacion y pasion en el arbitraje deportivo
(Nufez); intervencién para drbitros de Bolo-Palma (Diaz, Gutié-
rrez, Hoyos y Diaz); recursos para el arbitraje en deporte escolar
(Ramis, Borrueco y Torregrossa); el proyecto PITA para drbitros
de fatbol (Bustamante-Castano, Trillo-Padilla, Martinez-Ojeda,
Santana y Gonzalez-Hernandez); evaluacion psicolégica en el ar-
bitraje (Berengiii y Campos); nutricién y complementos ergogé-
nicos para arbitros de fitbol (Jodrda y Dominguez); agotamiento
y compromiso en arbitraje (De Francisco, Sanchez-Romero y
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Tomé); arbitraje y lesion deportiva (Olmedilla y Abenza). Esta
segunda parte acaba con la presentacion de dos trabajos de inter-
vencion con arbitros de deportes profesionales sobre prepara-
cién mental en fatbol (Dosil e Iglesias) y en baloncesto (Gordi-
llo y Martin).

Todos estos excelentes trabajos se pueden considerar como la
continuacién y/o actualizacién del libro que Félix Guillén edit6
en el ano 2003.

Estimado Félix, podremos continuar con el conocimiento y
los trabajos que realizaste e incluso mejorarlos, pero nunca po-
dremos sustituir tu estilo, tu sonrisa, tu amistad.

Siempre con nosotros.
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