NOTA DE PRENSA Octaedro € Editorial

Una no-guia
del juego

Una vision del juego infantil
desde la psicomotricidad

Jon Arana Albeniz

Coleccién: Horizontes educacién PVP: 18,00 €
Tema: Educacién/ Juegos/ Ref. 09126-0
Psicologia Formato: 15x 21 cm
Género: No ficcién Paginas: 136
ISBN: 9788419312068 Encuardenacién: Ristica

Hoy en dia a nadie le sorprende oir que la actividad del juego
es muy importante para el desarrollo del nifio en todos los érde-
nes: motor, social, cognitivo, afectivo, etc. Sin embargo, es poco
conocido que el juego tiene un vector terapéutico. Es decir, que
al nifio le sirve como herramienta para superar traumas que han
acontecido en su vida.

Los psicomotricistas nos dedicamos a escuchar esos traumas que
nos cuentan los nifios a través de su juego. Un juego que es una
forma de expresion inconsciente y, a veces, dificil de interpretar.
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duales y propongo una interpretacién especifica para cada caso.

De esta manera, pretendo la difusién de una mejor comprension
del fenémeno del juego, al tiempo que reconozco la imposible
existencia de un manual que permita cualquier interpretacion
que no pase por la investigacion exhaustiva de cada caso parti-
cular. Vamos, una auténtica no-guia del juego.
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