Marta Torres Martinez,
Maria Agueda Moreno Moreno
y Narciso M. Contreras Izquierdo

Ambiente gastronOmico
y léxico culinario en prensa
giennense del siglo XIx

Octaedro



Coleccion Horizontes-Universidad

Titulo: Ambiente gastronomico y léxico culinario en prensa giennense del siglo XIx

Colaboran:
Departamento de Filologia Espafiola y Area de Lengua Espafiola de la
Universidad de Jaén

La publicacién de este libro ha sido financiada por el Instituto de Estudios
Giennenses a través de su convocatoria de proyectos de investigacion en el
area de conocimiento de Ciencias Humanas y Expresion Artistica.

7

Instituto de Estudios Giennenses

Primera edicion: diciembre de 2022

© Marta Torres Martinez, Maria Agueda Moreno Moreno y Narciso M.
Contreras Izquierdo

© De esta edicion:
Ediciones OCTAEDRO, S.L.
C/ Bailén, 5 - 08010 Barcelona
Tel.: 93 246 40 02
octaedro@octaedro.com
www.octaedro.com

Cualquier forma de reproduccién, distribuciéon, comunicacién publica

o transformacion de esta obra solo puede ser realizada con la autorizacién
de sus titulares, salvo excepcion prevista por la ley. Dirfjase a CEDRO
(Centro Espanol de Derechos Reprograficos, www.cedro.org) si necesita
fotocopiar o escanear algtn fragmento de esta obra.

ISBN: 978-84-19506-00-9

Magquetacién: Fotocomposicion gama, sl
Diseno y produccién: Octaedro Editorial



Presentacion

Sumario

MARTA TORRES MARTINEZ

. La construccién de la pertenencia y la identidad: la
cultura del consumo y la alimentacion en la prensa

ilustrada del siglo xixen Jaén.. ... ....... .. .. .. ... ..

MARIA AGUEDA MORENO MORENO

. Léxico culinario giennense en prensa del siglo Xix:
proyeccion didactica mediante el aprendizaje basado

en datos y mapas conceptuales . . ....... . ... .. .. ..

NARCISO M. CONTRERAS IZQUIERDO

. Presencia y tratamiento en corpus y diccionarios del
espanol de léxico culinario en prensa giennense

del sigloXix...... ... ... .. ... ... .. ... .. ... . ...

MARTA TORRES MARTINEZ

MARIA ESTRELLA ROLDAN TORRES

15

37

71

103

7






Presentacion

MARTA TORRES MARTINEZ

Este volumen es fruto del proyecto Ambiente gastronomico y léxico
culinario giennense en prensa del siglo XIX: creacion de corpus, atlas
léxico y glosario, financiado por el Instituto de Estudios Giennen-
ses (convocatoria 2020), érgano auténomo de la Diputacion de
Jaén, cuyos fines son el fomento y la administracion del estudio,
investigacion y divulgacion de las peculiaridades de la provincia
de Jaén en los ambitos de las Ciencias Sociales, Naturales y Hu-
manisticas.

El proyecto, desarrollado por Marta Torres Martinez, como
investigadora principal, asi como por Maria Agueda Moreno Mo-
reno y Narciso M. Contreras Izquierdo, se inserta en el grupo de
investigacion Seminario de Lexicografia Hispanica (HUM-922),
al que pertenecen los tres profesores e investigadores adscritos al
Departamento de Filologia Espafiola de la Universidad de Jaén.
Ademds, Maria Estrella Roldan Torres, alumna egresada del Gra-
do en Filologia Hispanica de la Universidad de Jaén, ha colabo-
rado en la investigacién gracias a una beca Icaro o ayuda para
practicas extracurriculares, solicitada en el marco del proyecto.

De un lado, en cuanto al tema objeto de estudio, nos centra-
mos en un ambito importante de la vida cotidiana, el culinario.
No en vano Gracia y Diaz (2012: 25) afirman lo siguiente:

En general, la literatura cientifica muestra el hecho alimentario
como un objeto poliédrico, de mdltiples caras, limitadas e interco-
nectadas entre si. Cada cara responde, habitualmente, a una visién
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o interés particular sobre la comida o el comer, sobre sus funciones
y efectos sobre el cuerpo humano y/o la sociedad. Como ha sucedi-
do con otros fenémenos de naturaleza compleja, hoy nadie discute
que lo alimentario deba ser estudiado desde un punto de vista mul-
tidisciplinar.

No obstante, segtin indica De Garine (2012: 13), a pesar de
que la alimentacién es una necesidad primaria de la especie hu-
mana, la inclusién de este tema en la investigacion sistematica
en el campo de la Antropologia ha sido muy tardia. Precisamen-
te, nos situamos en este proyecto en el ambito de la Antropolo-
gia de la alimentacién, entendida como el estudio de los domi-
nios de accion social insertos en la tradicién y cultura culinarias,
partiendo de las siguientes ideas:

La cocina es un acto social que implica el hecho de compartir los
alimentos. A partir de la preparaciéon de la comida, se reparten las
tareas de la elaboracion, se intercambian conocimientos y se consu-
me el alimento juntos. El hombre ha transformado la alimentacion
a través de la Historia, imprimiéndole su sello particular segiin cada
cultura y la ha hecho intervenir en sus rituales. Los actos de elegir
ciertos alimentos, prepararlos y consumirlos de determinada forma
y dentro de un contexto determinado definen a las sociedades. Cier-
tos platos se eligen, preparan y consumen de acuerdo a las reglas
sociales inculcadas por la observacién, la costumbre y el aprendiza-
je. Es decir, en torno a los alimentos existen una serie de profundos
significados que son importantes para cada comunidad en particu-
lar. Estos significados son siempre respetados por todos sus miem-
bros. (Carretero 2014: 5)

De otro lado, respecto a la fuente, la investigacién historio-
grafica —que centra sus andlisis fundamentalmente en el estudio
de fuentes canénicas- apenas ha prestado atencién a los aspec-
tos lingiiisticos presentes en la prensa periddica. Sin embargo, en
la actualidad, los investigadores se estan acercando a otras fuen-
tes de informacion no canénica con objeto de ajustar y comple-
tar la percepcion y descripcién de la historia del pensamiento
lingiiistico. El siglo Xix es por excelencia —como han sostenido
muchos estudiosos de la literatura, historia o la sociologia del
Xix- el siglo de la prensa escrita (Mejias Alonso y Arias Coello
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1998: 241), que se convierte en un medio privilegiado para la
transmision y mediatizacion de ideas. En efecto, la invasion na-
polednica y la Guerra de la Independencia son los dos hechos
historicos que sirven para marcar el inicio de una época de es-
plendor para la prensa espanola, como consecuencia de la elimi-
nacién de la censura y el establecimiento de la libertad de im-
prenta.

A continuacién, se indican los objetivos perseguidos y cum-
plidos en el desarrollo del proyecto:

e Aproximarnos a la prensa espanola producida en el siglo Xix.

¢ Localizar, en fuentes hemerograficas, noticias, reportajes, ar-
ticulos, publicidad, recetas o curiosidades concernientes al
ambito culinario referido a nuestra provincia para acercarnos
al ambiente y discurso gastronémico del Jaén decimononico.

e Analizar y estudiar el léxico dialectal y de especialidad docu-
mentado, a fin de contribuir a la historia del léxico histérico
del espanol y obtener un conocimiento real y completo del
alcance del léxico sociocultural gastronémico registrado en la
prensa del siglo XIx.

Las fuentes consultadas han sido la Biblioteca Virtual de Pren-
sa Historica (https://prensahistorica.mcu.es/es/inicio/inicio.do)
y la Hemeroteca de la Biblioteca Nacional de Espana (http://
www.bne.es/es/Catalogos/HemerotecaDigital). No obstante, ha
sido basica la visita a la hemeroteca del Instituto de Estudios
Giennenses a fin de consultar in situ su completa coleccion de
perioddicos y revistas publicadas a lo largo del siglo xix en la pro-
vincia de Jaén. Segin constatan investigadores como Checa
(1986) o Sanchez (2013), la hemeroteca de esta instituciéon con-
tiene una amplia coleccion de periddicos y revistas originales de
los siglos XIX y XX publicados en Jaén capital y otras localidades
giennenses e incluye, ademas, copias microfilmadas o digitaliza-
das de originales conservados en otros archivos.

Precisamente, en lo que tiene que ver con la metodologia, la
obtencion de los materiales léxicos y creacion del corpus se ha
basado en la identificacion de aquellos periddicos y revistas que
incluyen informacién culinaria relativa a la provincia de Jaén y
en la extraccion de los items léxicos de interés, siguiendo la me-
todologia tradicional en este tipo de estudios, esto es, la obten-
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cion de datos mediante la realizacién de bisqueda pormenori-
zadas en las fuentes antes citadas a fin de elaborar de una base
de datos de informacion periodistica relacionada con el tema
objeto de estudio.

Las tareas de exploracion, seleccion, lectura, procesamiento y
puesta en comuin de los materiales del corpus han sido acompa-
nadas de la realizacion de estudios individuales sobre secciones
acotadas de este, que son los que se recopilan en la presente pu-
blicacién.

De un lado, la profesora Moreno se ha centrado en «La cons-
truccion de la pertenencia y la identidad: la cultura del consumo
y la alimentacion en la prensa ilustrada del siglo Xix en Jaén». En
este estudio, la autora se aproxima a la cultura del consumo y la
alimentacion giennense desde la prensa del siglo x1X, desde un
contexto social, en el que la tarea periodistica tiene un gran prota-
gonismo dentro del espacio de complejidad econémico, politico
y social que es una ciudad, en este caso, el Jaén de finales del 800.

De otro lado, el profesor Contreras Izquierdo se detiene en el
«Léxico culinario giennense en prensa del siglo XIX: proyeccion
didactica mediante el aprendizaje basado en datos y mapas con-
ceptuales», partiendo tanto del analisis de la expresion lingiiisti-
ca mediante postulados pragmadticos, discursivos y sociocultura-
les como de las acciones y relaciones sociales insertas en la tradi-
cion y cultura culinarias, puesto que la gastronomia es uno de
los elementos que caracteriza a una sociedad.

Por dltimo, la profesora Torres Martinez se ocupa de la «Pre-
sencia y tratamiento en corpus y diccionarios del espanol de 1éxi-
co culinario en prensa giennense del siglo xix», donde se realiza
el estudio del léxico documentado desde una perspectiva histori-
ca a partir de su recepcion en la tradicion lexicografica de nuestra
lengua y en diversos corpus de interés.

En estos estudios se comprueba como se ofrece no solo una
interpretacion semasiolégica, sino también acotaciones histori-
cas, filolégicas, documentales y culturales, especialmente, cuan-
do la unidad Iéxica no es suficientemente transparente para te-
matizar la situacion social.’

1. El estudio del léxico desde una perspectiva social ya estd presente en investiga-
ciones como la de Moreno (2021: 17), quien afirma que «los significados (lexicografi-
cos) tradicionales no son suficientes para describir la historia de lo dicho, ya que los
significados no son “cosas”, no son meramente la representacion interna de la realidad
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Ademas, al final del volumen se incluyen a modo de anexos
-reunidos por Maria Estrella Roldan Torres- tanto el corpus ana-
lizado (anexo 1) como la prensa consultada (anexo 11), las pagi-
nas donde se documenta el 1éxico objeto de estudio (anexo Ii1) y
el listado alfabético de este (anexo 1v).

En definitiva, gracias al proyecto Ambiente gastronomico y léxico
culinario giennense en prensa del siglo XIX: creacion de corpus, atlas
léxico y glosario, hemos podido profundizar en una fuente de
gran interés, la prensa escrita del siglo Xix, en un contexto con-
creto, la ciudad de Jaén, a fin de analizar y estudiar el léxico do-
cumentado no solo desde el punto de vista lingiiistico, sino tam-
bién sociocultural.
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1

La construccion de la pertenencia y
la identidad: la cultura del consumo
y la alimentacion en la prensa
llustrada del siglo XIx en Jaén

MARiIA AGUEDA MORENO MORENO

1. Introduccion

Acercarnos a la cultura del consumo y la alimentacién giennense
desde la prensa del siglo Xxix es, sin duda, hacerlo desde un con-
texto social, en el que la tarea periodistica tiene un gran protago-
nismo dentro del espacio de complejidad econémico, politico y
social que es una ciudad, en este caso, la ciudad de Jaén de fina-
les de 1800.

Las unidades de paisaje y elementos de interpretacion de la
ciudad, como «ciudad de consumo», se manifiestan en su ali-
mentacién y han sido (y son) producto de la interaccién social y
de las relaciones entre el espacio urbano, como espacio simboli-
co y conceptual, y el espacio vivido y real. Como espacio vivido
y espacio cultural Jaén se presenta como un lugar imaginativo-
simbolico-historico, por las propias representaciones de sus
usuarios y habitantes, esto es, como la gente conoce, percibe, sig-
nifica y reproduce su propio espacio (Lerma, 2013: 226). A ello
ha contribuido su historia, el significado y el uso de sus sitios, la
ideologia de su arquitectura, el estilo de vida, los comportamien-
tos sociales y las actividades productivas, etc., de tal manera que,
producto de esa relacion de sus ciudadanos con el lugar es su
identificacion en formas descriptivas actuales como ciudad de
consumo, proyectada, especialmente, al comercio al por menor.
El mercado local ha generado la experiencia sensible y emocio-
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nal del espacio como «ciudad percibida» (Zarate/Rubio, 2018:
27-30) en clave de cercania y proximidad. Con todo ello, su
composicion es, asi, resultado de su construccioén social e histo-
rica y permite observar este paisaje y su morfologia urbana tam-
bién como «ciudad heredada» (Zarate/Rubio, 2018: 16-20). En-
tre sus caracteristicas de ciudad heredada es determinante el em-
plazamiento de la funcién de consumo y de sus tipos de
edificacion mas significativos, tal es el caso del mercado de abas-
tos (mercado de San Francisco) inaugurado en 1873. Situado en
el area central de la ciudad, en el que se hace un aprovechamien-
to intensivo del uso del suelo, la tipologia constructiva refleja
claramente la historia de la ciudad: catedral, iglesias, conventos,
ayuntamiento, fachadas monumentales y la plaza del mercado,
punto de union entre el pasado y el presente, entre la ciudad ge-
nuina y la expansién poblacional hacia el exterior.

La ciudad moderna de finales del siglo XIX exteriorizaba el es-
plendor de ciudad de consumo con la evolucién hacia el merca-
do cubierto, sustituyendo los antiguos puestos al aire libre, a la
vez que transformando la realidad de sus gentes y condicionan-
do, de un modo singular, el modo de entender y percibir el pro-
greso econémico, centrado en nociones de ordenamiento, de se-
guridad y de las politicas higienistas que se desarrollan durante
este siglo' (Pio, 2002). El mercado cubierto y ordenado venia y
servia «para hacer ciudad» (Guardia-Oy6n, 2010), para formar el
paisaje cultural urbano,? dotando a este de una personalidad es-
pecial y de la creacion de una identidad colectiva. Su principal
atractivo, a primera vista, se expresa en su patrimonio arquitec-
tonico, que sirve de atraccion turistica y del uso de la cultura
como elemento de consumo. Si bien, su verdadera significacion

1. Estas ideas y politicas higienistas del siglo XIX vendran de la mano de sobresa-
lientes figuras, que, especialmente, desde la medicina llevardn a cabo influyentes trata-
dos de medicina antropolégica, tal es el caso de Juan Giné y Partagas con su Curso ele-
mental de higiene privada y piiblica publicado en 1880 o el trabajo de Pedro Felipe Mon-
lau, Elementos de higiene piiblica o arte de conservar la salud de los pueblos (1862) (Torres,
2021).

2. Seguimos para la descripcién como sistema cultural urbano la definicién de pai-
saje cultural de «sistemas urbanos o asentamientos historicos con protagonismo en la
construccion de determinados paisajes a lo largo del tiempo |...] se los considera aqui de
forma especifica, cuando desempenan un papel protagonista en el modelo y la imagen
histoérica de determinados paisajes» (Plan Nacional de Paisaje Cultural, Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, 2015: 27).
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Fachada principal del mercado de abastos de San Francisco (1873), ¢/ Alamos, 10.
Jaén. Se construye, tras la desamortizacion, en las huertas del convento de San
Francisco, del que toma su nombre. Fuente: Google Maps (2021).

se encuentra en la historia que ha determinado y diferenciado a
lo largo de los anos, los contrastes morfologicos, las distintas
unidades de paisaje y los elementos de interpretacion de la inte-
raccién social, ya que el espacio urbano (histérico)cultural de la
ciudad no es solo un espacio simbélico (conceptual), sino que
es un espacio vivo (real).

Por otro lado, la ciudad «imaginada» se re-crea por medio de la
practica lingiiistica a través de la publicidad, la cual obtiene de
la prensa un valor incalculable de difusién y de creacion de ima-
genes que muestran nuevas realidades.

1. La construccion de la pertenencia y la identidad | 17
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Primer afno de publicacion: 1884. Fuente: Torres Martinez (2020-2021) Proyecto
I+D. Ambiente gastronomico y Iéxico culinario giennense en prensa del siglo XiX:
creacion de corpus, atlas Iéxico y glosario.

En este caso, de nuevo, la politica higienista de la época deter-
mina el importante uso de la publicidad en la prensa de produc-
tos y formulas farmacéuticas: el producto sanitario como objeto
de consumo (Ferndndez Poyatos, 2011). Se da eco, asi, al avance
cientifico, se promueve una vida de mayor y mejor calidad; en
definitiva, se publicita un claro cambio social (Sanchez-Moscoso,
Romero y Gonzalez, 1984).

Estos datos localizados® que muestran los periddicos ilustrados
de Jaén en el XIX son practicas expresivas sobre consumo vy ali-
mentacion, que claramente permiten observar un escenario de
identidad social. Los anuncios y notas de prensa colaboran en la
construccion del sentido de pertenencia y de identidad, en don-
de el consumo y, de manera especial, la alimentacion, es un:

[...] instrumento vital para construirla, al estar mas vinculado al in-
tercambio de significados que a la satisfaccion de necesidades fisio-
légicas. (Vidal, 2015: 13)

3. Siguiendo a Velasco y Diaz de Rada, entendemos por datos localizados las «situa-
ciones concretas de la vida social de la gente» (2009 [1997]: 220).
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