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La formación de los 
profesionales en programas 
de educación familiar: 
claves para el éxito

La intervención socioeducativa en el contexto familiar es una 

estrategia fundamental para la potenciación de factores de pro-

tección y mejora de las habilidades y las relaciones en la familia. 

Concretamente, los programas preventivos familiares basados en 

la evidencia han mostrado su eficacia en las intervenciones que 

responden a situaciones de vulnerabilidad en la infancia y la ado-

lescencia. La fundamentación y componentes de estos progra-

mas es esencial al igual que el rol de los profesionales que los 

aplican. Sobre este tema trata el contenido de esta publicación. 

El papel del formador adquiere un lugar central en la aplicación 

de los programas y en cada uno de los capítulos se aporta cono-

cimiento sobre la práctica y la experiencia acumulada de distintos 

programas especializados en la prevención familiar. A través de la 

contribución de expertos nacionales e internacionales de recono-

cido prestigio en el ámbito de la prevención familiar, en el libro 

se describen y analizan las competencias profesionales necesarias 

para el desarrollo de estos programas, los procesos formativos 

orientados a la capacitación de los formadores, sus distintas mo-

dalidades, los contenidos, la metodología de las formaciones es-

pecíficas, el plan de seguimiento y supervisión, las estrategias que 

se utilizan en los procesos formativos y el impacto del desempeño 

de los formadores en la eficacia de los programas.
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