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El 7 y 8 de octubre de 2022, la Universidad Francisco de Vitoria celebró 
el I Congreso Internacional: «La potencia educativa de la relación». Este 
volumen recoge los resúmenes de las ponencias de un número importan-
te de profesores e investigadores de diversos países que han profundizado 
sobre la importancia y la práctica de la relación en el ámbito educativo. 
Como se señala en la presentación del Congreso: «La relación es clave 
para la educación: cuidarla, preservarla, hacerla crecer… Y todo esto pasa 
por entenderla, por conocer su dinamismo, sus resortes… Si la relación es 
el suelo firme sobre el que acontece la educación, quizá la razón por la que 
la educación tantas veces enferma, hasta el punto de hacernos hablar en 
ocasiones de una auténtica emergencia educativa, es porque falta o vacila 
ese suelo firme».

«La forma concreta como nuestro congreso propone asumir este para-
digma de la relacionalidad es implantar en la universidad, así como en 
cualquier otra etapa académica, una cultura del acompañamiento.

Nuestro congreso quiere proponer el acompañamiento como el estilo 
o espíritu llamado a animar e inspirar cada experiencia formativa. Acom-
pañar significa estar dispuesto a avanzar con el otro por el camino del 
aprendizaje, de la investigación y de la maduración personal. Ahora bien, 
caminar juntos no quiere decir avanzar en paralelo, ni simplemente tra-
bajar juntos, sino que implica un radical ponerse en juego, una arriesgada 
y generosa salida de uno mismo, que lleven a un auténtico encuentro 
personal y comunitario».
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Introducción

El 7 y 8 de octubre de 2022, la Universidad Francisco de Vitoria 
celebró el I Congreso Internacional «La potencia educativa de la 
relación» para poner el epicentro en la persona, en su forma de 
aprender y en su necesidad natural por verse acompañada.

Un congreso impulsado desde el Instituto de Acompaña-
miento de la Universidad Francisco de Vitoria, en colaboración 
con la Fundación UpToYou, la Facultad de Educación de esta 
universidad y la Unidad Online, también de la UFV.

Un congreso pensado por y para los formadores, tanto del 
ámbito escolar como universitario, donde, a través de sus po-
nencias, mesas redondas y talleres, se propuso el acompaña-
miento como el estilo o espíritu llamado a animar e inspirar 
cada experiencia formativa.

Acompañar significa estar dispuesto a avanzar con el otro por 
el camino del aprendizaje, de la investigación y de la madura-
ción personal. Ahora bien, caminar juntos no quiere decir avan-
zar en paralelo, ni simplemente trabajar juntos, sino que implica 
un radical ponerse en juego, una arriesgada y generosa salida de 
uno mismo, que lleven a un auténtico encuentro personal y co-
munitario. 

Con este gran reto, se contó con ponentes de excepción. A ni-
vel internacional con Moshé Tatar, profesor de Educación en la 
Hebrew University of Jerusalén, y con Paul Vitz, profesor eméri-
to de Psicología en la Universidad de Nueva York. Así como con 
referentes nacionales como Carmen Guaita, filósofa y escritora; 
José Victor Orón, Escolapio, investigador en educación emocio-
nal y director de la Fundación UpToYou; Sonia González, con-
sultora de transformación organizacional y directora de varios 

Introducción
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proyectos formativos, o Ubaldo Cuesta, catedrático de la Univer-
sidad Complutense de Madrid.

La Universidad Francisco de Vitoria estuvo representada por 
su rector, Daniel Sada, así como por su vicerrector de Formación 
Integral, Fernando Viñado, el director de Formación Humanísti-
ca, Ángel Barahona, o el profesor de Humanidades, Isidro Cate-
la, entre otros.

Comité organizador
• Maleny Medina, directora del Congreso y directora del Insti-

tuto de Acompañamiento
• Jorge López, presidente del Comité Científico del Congreso y 

decano de la Facultad de Educación y Psicología UFV
• Felipe Rodrigo, director Adjunto del Instituto de Acompaña-

miento UFV
• José Víctor Orón, director de la Fundación UpToYou
• Antonio Sastre, coordinador de formación integral de los co-

legios Regnum Christi España 
• Leire Nuere, directora de la Unidad Online UFV
• Laura Martín, directora de los grados en Educación UFV

Presentación del congreso
La relación no es un aspecto o capítulo más de un proyecto edu-
cativo que se pretenda integral. Es mucho más que eso. Es la 
condición de posibilidad más fundamental del hecho educativo. 
Sin relación no hay educación. Más aún, «lo que educa es la rela-
ción». Así lo comprende Robert Spaemann:1

¿Cómo enseña uno a vivir? Conviviendo y haciendo todo lo posible 
unos con otros. La educación no es ningún proceso propio de la ra-
cionalidad instrumental. No existe una actividad especial que se lla-
me «educar». La educación es un efecto secundario que sobreviene 
cuando se hacen muchas otras cosas diferentes. 

1.  Spaemann, R. (2003). Educación para la realidad. Discurso con motivo del ani-
versario de un hospicio. En: Limites, acerca de la dimensión ética del actuar. Eiunsa.
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La educación es una experiencia común: aprendes lo que 
amas, y aprendes a amarlo viendo cómo quienes te aman y a los 
que amas lo aman también.

De una forma un tanto provocadora, Franco Nembrini dice 
que «el secreto de la educación es no preocuparse por la educa-
ción».2 ¿Qué nos debe preocupar entonces? La relación. Cuidar-
la, preservarla, hacerla crecer… Y todo esto pasa por entenderla, 
por conocer su dinamismo, sus resortes… Si la relación es el sue-
lo firme sobre el que acontece la educación, quizá la razón por la 
que la educación tantas veces enferma, hasta el punto de hacer-
nos hablar en ocasiones de una auténtica «emergencia educati-
va», es porque falta o vacila ese suelo firme.

Pero no solo educa la relación, sino toda esa red de relaciones 
con la que se entreteje una «comunidad». Si educar es enseñar a 
vivir, acompañar al alumnado en su camino de crecimiento y 
plenitud, un centro educativo –sea de enseñanza superior o de 
cualquier otro nivel– necesariamente ha de configurarse como 
una genuina comunidad, pues la persona, en cuanto ser relacio-
nal, necesita un hábitat comunitario para florecer. 

La cuestión es, pues, asumir la «relacionalidad» como para-
digma pedagógico fundamental,3 medio y fin para el desarrollo 
de la propia identidad de la persona. Educar es acompañar al 
otro en el nada fácil camino que lleva de ser individuo a ser per-
sona. De individuo que vive para sí –aunque viva con los otros– 
a persona que se abre a los demás y vive para ellos. En ese viaje, 
todos necesitamos ser acompañados al tiempo que somos lla-
mados a acompañar a otros: esto es la educación.

La forma concreta en que nuestro congreso propone asumir 
este paradigma de la relacionalidad es implantar en la universi-
dad, así como en cualquier otra etapa académica, una «cultura 
del acompañamiento».

La educación es un camino de experiencias y descubrimientos 
que recorremos en compañía y por el que nos vamos introdu-
ciendo en la realidad, y esta impacta en nuestro ser y genera cre-
cimiento. Es, pues, en el encuentro con la realidad –en todas sus 
vertientes: con uno mismo, con el otro, con el mundo y con 

2.  Nembrini, F. (2014). El arte de educar. De padres a hijos. Encuentro.
3.  Cf. Congregación para la Educación Católica (2014). Educar al diálogo intercultural 

en la Escuela católica. Libreria Editrice Vaticana.
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Dios–, donde se efectúa ese desarrollo de las potencialidades y 
dimensiones del ser humano que llamamos educación y que tie-
ne como fruto el crecimiento de la persona hacia la estatura hu-
mana a la que está llamada.

Y en este ir al encuentro de lo real, la persona no camina ni 
puede caminar en solitario, sino acompañada por sus formado-
res. La relación que está en la raíz del hecho educativo es trian-
gular, de forma que lo que provoca e interpela tanto al educador 
como al educando es la realidad. Impactados por ella y desperta-
dos por el asombro, ambos dejan brotar las preguntas, que van 
marcando un itinerario que los invita a recorrerlo juntos.

Nuestro congreso quiere proponer el acompañamiento como 
el estilo o espíritu llamado a animar e inspirar cada experiencia 
formativa. Acompañar significa estar dispuesto a avanzar con el 
otro por el camino del aprendizaje, de la investigación y de la 
maduración personal. Ahora bien, caminar juntos no quiere de-
cir avanzar en paralelo, ni simplemente trabajar juntos, sino que 
implica un radical ponerse en juego, una arriesgada y generosa 
salida de uno mismo, que lleven a un auténtico encuentro perso-
nal y comunitario.

Saber generar en la universidad y en la escuela esta cultura del 
acompañamiento nos desafía hoy en día de una forma nueva y 
más acuciante todavía. Los medios digitales han multiplicado 
enormemente nuestras posibilidades de relacionarnos y comu-
nicarnos, aunque también podrían tener el efecto de alejarnos 
imperceptiblemente del otro. Educar a los niños, adolescentes y 
jóvenes para relacionarse de forma auténtica y profunda, sea en 
el contexto de una presencialidad física o de una presencialidad 
virtual, con los matices que en cada caso sean necesarios, se con-
vierte en una prioridad dentro de nuestros proyectos educativos.

Nuestro congreso quiere ser un espacio para ahondar en las 
condiciones para que cada acción formativa pueda ser generado-
ra de encuentro y comunidad. Hemos de reflexionar sobre qué, 
cómo y para qué generar esos ámbitos de encuentro con nues-
tros alumnos, compañeros, equipos directivos, familias y, por 
supuesto, con nosotros mismos.



Si desea más información 
o adquirir el libro 

diríjase a: 

www.octaedro.com



La potencia 
educativa de la 
relación
Actas 
I Congreso Internacional 

Jorge López González
Laura Martín Martínez 
(coords.)

La potencia educativa de la relación
Actas I Congreso Internacional 
Jorge López González y Laura Martín Martínez (coords.)

El 7 y 8 de octubre de 2022, la Universidad Francisco de Vitoria celebró 
el I Congreso Internacional: «La potencia educativa de la relación». Este 
volumen recoge los resúmenes de las ponencias de un número importan-
te de profesores e investigadores de diversos países que han profundizado 
sobre la importancia y la práctica de la relación en el ámbito educativo. 
Como se señala en la presentación del Congreso: «La relación es clave 
para la educación: cuidarla, preservarla, hacerla crecer… Y todo esto pasa 
por entenderla, por conocer su dinamismo, sus resortes… Si la relación es 
el suelo firme sobre el que acontece la educación, quizá la razón por la que 
la educación tantas veces enferma, hasta el punto de hacernos hablar en 
ocasiones de una auténtica emergencia educativa, es porque falta o vacila 
ese suelo firme».

«La forma concreta como nuestro congreso propone asumir este para-
digma de la relacionalidad es implantar en la universidad, así como en 
cualquier otra etapa académica, una cultura del acompañamiento.

Nuestro congreso quiere proponer el acompañamiento como el estilo 
o espíritu llamado a animar e inspirar cada experiencia formativa. Acom-
pañar significa estar dispuesto a avanzar con el otro por el camino del 
aprendizaje, de la investigación y de la maduración personal. Ahora bien, 
caminar juntos no quiere decir avanzar en paralelo, ni simplemente tra-
bajar juntos, sino que implica un radical ponerse en juego, una arriesgada 
y generosa salida de uno mismo, que lleven a un auténtico encuentro 
personal y comunitario».
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